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en el Hotel Mirador Jorquera.
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Programa Relax - Experiencia Unica en un circuito relajante y antiestrés. Uso
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de piscina climatizada, chorros de spa, sauna, baio turco, sala de relajacion con
sales y propiedades de bienestar.

Cena en el Hotel Spa Mirador.

Juegos de bingo, cartas, animacion y bailes.

Dia 2 - Lunes

Desayuno buffet libre, comida y cena en el Hotel Spa Mirador.

Excursién a uno de los pueblos mas bonitos de Espaina (Jorquera)

Programa Alivio Muscular - Experiencia disenada para aliviar el dolor muscular,
el reumatismo, la artritis, el dolor y la rigidez. Uso de piscina climatizada, chorros
de spa, sauna, bafo turco, sala de relajacion con sales y propiedades de bienestar.

Juegos de bingo, cartas, animacion y bailes.

Dia 3 - Martes

Desayuno buffet libre, comida y cena en el Hotel Spa Mirador.

Excursion Ruta de Senderismo ¢ excursion opcional viaje a Alcald del Jucar para
pasar el dia en uno de los pueblos mas bonitos de Espania, incluye comida en el
Restaurante Vistas al Rio, entrada al castilloy cuevas.

Programa Plus Defensas. Experiencia disefiada paraayudar a fortalecer el sistema
inmunocldgico v las defensas. Uso de piscina climatizada, chorros de spa, sauna,
bafio turco, sala de relajacion con sales y propiedades de bienestar.

Viaje subvencionado para jubilados de una duracién de 6 dias en hotel 4
estrellas con pensién completa. Disfruta todos los dias de tratamientos
con circuito de spa, piscina climatizada, chorros a presién, camas
flotantes, sauna finlandesa, bafio turco, sala de relajacién y de masajes.
Realizaremos excursiones a algunos de los pueblos més bonitos de espaiia
y bodegas de vino. Tendremos todos los dias bingo, bailes y animacién.

Dia 4 - Miércoles

Desayuno buffet libre, comida y cena en el Hotel Spa Mirador.

Actividad Campeonato de Petanca con premios 6 excursionopcional ala Riberade
Cubas, al Santuario de la Virgen de Cubas y mirador los Dornajos.

Programa Cardiovascular - Experiencia para estimular la presién sanguinea y el
sistema cardiovascular. Uso de piscina climatizada, chorros de spa, sauna, bano
turco, sala de relajacion con sales y propiedades de bienestar.

Dia 5 - Jueves

Desayuno buffet libre, comida y cena en el Hotel Spa Mirador.

Excursion opcional a la Bodega La Cepa de Pelayo con visita y cata de vinos +
regalo de estuche de 3 botellas de vino .

Programa Purificador - Experiencia disenada para purificar, desintoxicar, reducir
la tos y cualquier problema asociado a la bronquitis. Uso de piscina climatizada,
chorros de spa, sauna, bafo turco, sala de relajacion con sales y propiedades de
bienestar, Juegos de bingo, cartas, animaciény bailes.

Dia 6 - Viernes

Desayuno en buffet y degustacion de
productos tipicos de la zona.
Entregade certificados y premios.
Recogida enautobls y regreso a casa.

“Todas las excursiones estan incluidas excepto las excursiones
opcionales que no estan incluidas en el precio del viaje.
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Consulta todas las condiciones en la pagina web
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